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bladzijden waarin de tekst soms is opgenomen en soms ernaast geplaatst 

Hoe blij ben je als je van je papa drie pluizige kuikentjes krijgt om voor te zorgen. En je woont ook 
nog eens op een boerderij waar je de hele dag rond kunt scharrelen zoals Sonja. Zij zorgt goed voor 
haar kuikens, zodat ze opgroeien tot gezonde stevige kippen. Op een nacht hoort ze een hoop lawaai 
in het kippenhok. Ze waagt zich in het donker naar buiten en tot haar schrik ziet ze dat er één kip 
is verdwenen. Wat kan er gebeurd zijn? Eenmaal binnen vertelt haar papa dat ook een vos altijd 
bezig is met eten zoeken voor zijn vosjes en net zo goed voor ze zorgt als Sonja voor haar kippen. De 
vos wist niet dat het hun kip was die hij had meegenomen. Het is verdrietig maar Sonja begrijpt nu 
waarom de vos dat heeft gedaan. En wat is ze blij als er een tijdje later een nieuw kuiken uit een ei 
komt gekropen!  

Voor oudste peuters
Het zal niet zo veel peuters en kleuters overkomen dat ze 

kuikentjes krijgen om voor te zorgen. Daarom is dit verhaal des 

te fijner voor de oudste kinderen in je groep. Je geeft ze de kans 

om mee te leven met Sonja die prachtig laat zien hoe zorgzaam 

ze de karweitjes doet die nodig zijn om haar kuikentjes op te 

laten groeien tot mooie gezonde kippen. Je geeft je kinderen 

nog iets meer mee, namelijk hoe de samenhang in de natuur is 

als de vos een kip weghaalt. Sonja’s vader legt dit op een wijze 

manier uit. De sfeer van de prenten en de zorgvuldige tekst 

helpen je peuters om dit als vanzelfsprekend aan te voelen en 

te begrijpen. Het verhaal wordt prachtig verteld in redelijk veel 

tekst, meer dan vaak in prentenboeken het geval is. Ben niet 

bang dat het teveel is, lees die teksten helemaal. Dat is verrijkend 

voor alle kinderen die er naar luisteren!    

 

Voorbereiden 
Oudste peuters vinden het vaak fijn om te luisteren naar een 

verhaal met niet te veel onderbrekingen. Dit is zo’n verhaal, maar 

een enkele verduidelijking kan nodig zijn. Bijvoorbeeld: 

• P. 2: Zeg hardop wat jij denkt: ‘Ik denk dat papa de kuikentjes 

ergens gevonden heeft. Ze hebben geen mama. Nu zal Sonja 

hun mama zijn en voor ze zorgen.’. 

• P. 6: Laat nadenken: ‘Waarom is het nodig dat Sonja de 

grendel voor het kippenhok schuift en het hek goed op slot 

doet?’. Bespreek wat het gevaar kan zijn als ze dit niet zou 

doen.

• P. 8: Zeg hardop wat jij denkt: ‘Wat zou er gebeurd zijn? Ik 

denk dat Sonja dat ook niet weet. Of wel?’. Laat vertellen: ‘Wat 

denken jullie? We zullen zien, we lezen verder.’. 

 

De komende tijd herhaal je het voorlezen nog een paar keer 

en ga je dieper in op wat er gebeurt en waarom, en wat jullie 

daarvan vinden, bijvoorbeeld: 

• P. 10 / 11: ‘En wat vinden jullie? Is het gemeen wat de vos 

gedaan heeft? Ja? Waarom dan? Nee? Waarom niet?’  

• P. 12: ‘Vertel eens wat je op deze plaat ziet. Wat vertelt Sonja 

over de kip waar ze zoveel van hield?’ 



Introductie
Verzin iets concreets om te doen voordat je dit boek gaat voorlezen. Zo roep je belangstelling op voor het onderwerp van het verhaal. 

Voorlezen en praten
Je leest dit boek voor aan een klein groepje van drie of vier peuters, bijvoorbeeld twee peuters aan iedere kant van jou. Zorg dat ze 

voortdurend de platen goed kunnen zien, terwijl jij leest wat op die bladzijde staat. Voorbeeld van hoe Pm voorleest aan oudste peuters 

Mees, Fien, Mila en Hamza. 

• Boerderij met kippen
 » Het leukst is natuurlijk als je met je peuters naar een 

(kinder)boerderij kunt waar wat kippen in een ren lopen. 

Gezellig even samen kijken, zodat de kinderen goed in zich 

opnemen hoe kippen doen. Misschien mogen ze ook wat 

voer strooien.  

Verwerking  
Kinderen verwerken de inhoud van het boek beter als je na het voorlezen nog een activiteit doet die  goed aansluit bij het boek.

• Wat eten ….?  
 » Een vraag- en antwoordspelletje over dieren die o.a. 

andere dieren eten, bijvoorbeeld: een vogel eet insecten, 

een reiger eet kikkers, kippen eten wormpjes, wolven eten 

schapen.   

• Spel
 » Speel het verhaal na samen met een paar kinderen. 

Verdeel de rollen: Sonja, drie kippen en een vos. Vertel het 

heel eenvoudig, bijvoorbeeld: Sonja zorgt voor de kippen, 

de vos vangt een kip in het kippenhok, papa repareert het 

hok.     

• Hoe zorg je voor kuikentjes? 
 » In de lentetijd kom je vast wel van die kleine pluizige 

kuikentjes tegen die vaak als decoratie gebruikt worden. 

Laat de peuters voelen hoe zacht ze zijn, doe het piepen na 

en verzin een nestje om ze in te leggen. Hoe moet je voor 

kuikentjes zorgen? 

Door: Elly van der Linden

Leen Sonja’s kippen in de Bibliotheek via Jeugdbibliotheek.nl.

Kijk voor meer Boekideeën op boekstartpro.nl onder Kinderopvang.

• Pm leest voor dat Sonja ontdekt dat de derde kip weg is. Ze 

kijkt de kinderen vragend aan. 

• Mila: ‘Ze moet goed schijnen met die zaklamp. Goed zoeken.’

• Hamza wijst: ‘Daarboven zit een kip en daar nog eentje.’ 

• Pm: ‘Hier staat: De vloer lag bezaaid met veren. Kijk, Sonja 

schijnt er met haar zaklamp op.’

• Mees: ‘Die kip is gevangen. Door een grote vogel.’     

• Fien: ‘Die kan toch niet in het hok. Sonja had de deur goed 

dichtgedaan.’ 

• Pm: ‘Dat is wel waar ja. Vogels kunnen wel kippen stelen als 

ze buiten zijn, maar niet uit een hok’. 

• Mila: ‘Dat heeft een ander beest gedaan! Ha lekker kippetje! 

Ik eet jou op.’ 

• Mees: ‘Nou welk beest dan? En hoe komt die in het hok?’

• Pm: ‘We lezen verder dan weten we het.’ Al gauw is duidelijk 

dat een vos de kip heeft doodgemaakt. De kinderen zijn er stil 

van. Pm leest wat Sonja’s papa vertelt.     

• Hamza: ‘Jaaaa…, babyvosjes moeten ook eten anders gaan ze 

dood.’

• Mila: ‘Nou dan hoeft-ie de kip van Sonja toch niet te pakken!’ 

• Fien: ‘Dat wist-ie toch niet. Hij dacht ‘Ha lekker hapje voor 

mijn kindjes!’

• Mees: ‘Ja maar hoe kan die vos dan wel in het kippenhok?’

• Pm: ‘Een vos ziet dat een hek of plank kapot is, trekt daar aan 

met zijn sterke tanden en dan … glipt hij snel naar binnen.’ 

• Mila: ‘Dan moeten ze het hok heel stevig maken!’ 

• Pm: ‘Ik denk wel dat ze dat doen. Zodat het niet nog een keer 

gebeurt.’ 

https://www.jeugdbibliotheek.nl/catalogus/titel.437436209.html/sonja-s-kippen/
https://www.boekstartpro.nl/home/kinderopvang/boekideeen--werken-met-boeken-op-de-groep.html

